mariemont INAKEINCIL

VILLAGE MIEUX-ETRE

LES MENUS DE LA SEMAINE

DU 25 NOVEMBRE AU 01 DECEMBRE 2024

Lundi : Déjeuner buffet et fruit
Diner potage tomate, duo de saucisse, potée aux poireaux,
giateau aux pommes
Gofter café et biscuit
Souper philadelphia a la ciboulette — fromage a tartiner
Mardi : Déjeuner buffet et yaourt
Diner potage chicon, cuisse de poulet , pdt sautées a I’ail et romarin,
haricots verts chauds, creme vanille et spéculoos
Gofter café et chocolat
Souper saucisson gaumais - mousse de charcuterie
Mercredi : Déjeuner buffet et fruit
Diner minestrone, spaghetti bolognaise, mousse praliné
Gofter café et biscuit
Souper brie — brie a tartiner
Jeudi : Déjeuner buffet et yaourt
Diner potage brocoli, carbonnade de beeuf aux carottes, frites, glace
Gofter café et biscuit
Souper jambon serrano - mousse de jambon
Vendredi : Déjeuner buffet et fruit
Diner potage saint-germain, filet de poisson meuniere, écrasé de pdt,
chicons braisé, panna cotta a la mandarine
Gofter café et biscuit
Souper feuilleté aux fromages - omelette
Samedi : Déjeuner buffet et yaourt
Diner potage courgette, sauté de porc a la moutarde, p.nature, salade,
fruit
Gofter café et biscuit
Souper fromage moinette — fromage a tartiner
Dimanche : Déjeuner buffet et fruit, craquelin
Diner potage oignon, roti de dinde, poélée de champignons des bois,
croquettes, patisserie
Gofter café et biscuit
Souper paté de gibier — paté creme

LES ALTERNATIFS :

Au diner : omelette, escalope poulet, burger, hareng,aubergine confite, compote, pdt, purée
Au déjeuner et au souper : assortiment de fromages, confitures, choco, miel et sirop de licge

Les réservations au bar se font de préférence le mardi matin entre 10h et 11h30
Les équipes de salle et de cuisine vous souhaitent un bon appétit



mariemont NaIemornl

VILLAGE MIEUX-ETRE

LES MENUS DE LA SEMAINE

DU 02 DECEMBRE AU 08 DECEMBRE 2024

Lundi : Déjeuner buffet et fruit
Diner potage champignon, steak haché gratiné au reblochon et oignons frit, pdt,
salade, mousse de chocolat blanc et chantilly
Golter café et biscuit
Souper biichette de cheévre et miel - fromage de cheévre a tartiner et miel
Mardi : Déjeuner buffet et yaourt
Diner creme de choux au bacon, pot au feu, poire pochée au vin
Golter café et chocolat
Souper filet de dinde a la provencgale - mousse de dinde
Mercredi : Déjeuner buffet et fruit
Diner potage parmentier, macaroni gratiné au jambon fumé, sabayon
Golter café et biscuit
Souper fromage d’abbaye — fromage a tartiner
Jeudi : Déjeuner buffet et yaourt
Diner potage juliennes, filet pur sc roquefort, frites, crudités, glace
Golter café et biscuit
Souper saucisson cornichons et petits oignons - mousse de charcuterie
Vendredi : Déjeuner buffet et fruit
Diner velouté de panais, filet de poisson, pdt grenailles, fondue d’épinard,
mandarine en jus
Goiter café et biscuit
Souper loempia sc aigre-douce - omelette
Samedi : Déjeuner buffet et yaourt
Diner potage cresson, boulettes sc tomate, purée, fruit
Golter café et biscuit
Souper gorgonzola — fromage a tartiner
Dimanche : Déjeuner buffet et fruit, pain au chocolat
Diner velouté asperge, pain de volaille aux raisins et a la biére, pdt roasti,
haricots chauds, patisserie
Golter café et biscuit
Souper assortiment de charcuteries — mousse de jambon

LES ALTERNATIFS :

Au diner : omelette, escalope poulet, burger, hareng salade de betterave, compote, pdt, purée
Au déjeuner et au souper : assortiment de fromages, confitures, choco, miel et sirop de licge

Les réservations au bar se font de préférence le mardi matin entre 10h et 11h30
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Lundi :

Mardi :

Mercredi :

Jeudi :

Vendredi :

Samedi :

Dimanche :

mariemont INAKEINCIL
VILLAGE MIEUX-ETRE
LES MENUS DE LA SEMAINE

DU (09 DECEMBRE AU 15 DECEMBRE 2024

Déjeuner
Diner

Golter
Souper

Déjeuner
Diner
Golter
Souper

Déjeuner
Diner
Golter
Souper

Déjeuner
Diner
Golter
Souper

Déjeuner
Diner

Goliter
Souper

Déjeuner
Diner
Golter
Souper

Déjeuner
Diner

Golter
Souper

LES ALTERNATIFS :

buffet et fruit

potage carotte, ceufs pochés, lard grillé, potée épinard,
fruit au jus

café et biscuit

filet américain - mousse de jambon

buffet et yaourt

potage brocoli, chicon gratin, purée, mousse chocolat a I’orange
café et chocolat

fromage de chimay - fromage a tartiner

buffet et fruit

potage vert, pates carbonara, glace
café et biscuit

salade de thon mayonnaise

buffet et yaourt

potage oignon, boudin noir, compote, frites, creme caramel
café et biscuit

ceufs a la russe - mousse d’oeuf

buffet et fruit

potage cresson, filet de poisson du marché, poireaux creme,
purée, cake a la poire

café et biscuit

pizza maison - omelette

buffet et yaourt

potage minestrone, crépinette, choux de Bxls, pdt nature, fruit
café et biscuit

fromage leerdammer — fromage a tartiner

buffet et fruit, cramique

potage au deux céleris, roti orlof, duo de carottes, pommes
duchesses, patisserie

café et biscuit

jambon magistral - mousse de jambon

Au diner : omelette, escalope poulet, burger, hareng, champignons, compote, pdt, purée
Au déjeuner et au souper : assortiment de fromages, confitures, choco, miel et sirop de licge

Les réservations au bar se font de préférence le mardi matin entre 10h et 11h30

Les équipes de salle et de cuisine vous souhaitent un bon appétit



®

Lundi :
Mardi :

Mercredi :

Jeudi :

Vendredi :

Samedi :

Dimanche :

mariemont

INAICINCIL

VILLAGE MIEUX-ETRE

LES MENUS DE LA SEMAINE

DU 16 DECEMBRE AU 22 DECEMBRE 2024

Déjeuner
Diner

Golter
Souper

Déjeuner
Diner

Golter
Souper

Déjeuner
Diner
Golter
Souper

Déjeuner
Diner

Golter
Souper

Déjeuner
Diner
Golter
Souper

Déjeuner
Diner

buffet et fruit

potage saint-germain, brochette de dinde,
riz aux petits Iégumes, litchis

café et biscuit

Provolone - fromages a tartiner

buffet et yaourt

velouté asperge, cordon bleu, pois et carottes, pdt savoyarde,
flan chocolat

café et chocolat

filet hareng a la russe - mousse de poisson

buffet et fruit

potage cultivateur, lasagne a la bolognaise, riz au lait
café et biscuit

cervelas - mousse de jambon

buffet et yaourt

potage champignon, filet américain préparé ou nature, frites,
salade vinaigrette, fruit frais

café et biscuit

quiche lorraine — omelette

buffet et fruit

potage chicon, filet de poisson, fenouil roti, purée, glace
café et biscuit

fromage de rambol aux noix - fromage a tartiner

buffet et yaourt
potage cerfeuil, escalope de volaille, champignons, pdt nature,

mousse aux fruits des bois

Golter
Souper

Déjeuner
Diner

Golter
Souper

LES ALTERNATIFS :

café et biscuit
salade de thon cocktail

buffet et fruit, croissant

potage parmentier, roti de veau mariné aux 3 poivres, poélée de
légumes d’hiver, pommes noisettes, patisserie

café et biscuit

camembert de brie et sirop de liege — fromage a tartiner

Au diner : omelette, escalope poulet, burger, hareng, courgette, compote, pdt, purée
Au déjeuner et au souper : assortiment de fromages, confitures, choco, miel et sirop de licge

Les réservations au bar se font de préférence le mardi matin entre 10h et 11h30



